
	Вибери малюнки із зображенням небезпечних ситуацій 
удома.

ЗАВДАННЯ КОМПЕТЕНТНІСНОГО ХАРАКТЕРУ

	Як підтримувати чисте повітря в класній кімнаті, удома? 
Вибери правильні, на твою думку, твердження.

 Регулярно прибирати кімнату.

  Узимку не потрібно провітрювати кімнати, надворі 
холодно.

 Розводити кімнатні рослини.

 Залишати рештки їжі на столі, під партою, у шафі.

 Під час приготування їжі вмикати витяжку.

  Зберігати сміття в спеціальному відрі, контейнері, 
пакеті.
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	Яких правил гігієни ти завжди дотримуєшся, щоб уберег-
тися від хвороботворних мікробів? 

 Підтримую чистоту в класі

  Підтримую чистоту у своєму 
помешканні

  Постійно тримаю у чистоті своє 
тіло і одяг

  Мию овочі та фрукти перед 
вживанням

 Не п’ю воду з-під крана

 Не їм зіпсованих продуктів

 Не користуюся речами інших людей

	Що, на твою думку, важливе для дорослішання? 

 Бути культурною людиною

 Не ображати інших

 Уміти спілкуватися

 Хизуватися

 Мати довге волосся

  Самостійно виконувати 
обов’язки

Що, на твою думку, важливе для дорослішання? 
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	Яких правил треба дотримуватися під час сидіння за сто-
лом чи партою?

  Сиди завжди прямо, злегка нахиливши голову впе-
ред.

 Не схиляй голову низько над зошитом або книжкою.

  Не спирайся грудьми на край парти чи стола. Між 
партою і грудьми має бути невеликий проміжок.

 Ноги став на підлогу всією стопою.

 Руки клади на столі вільно.

 Плечі тримай на однаковій висоті.

	Що на Землі залежить від людини? 

 мир, злагода   тривалість дня

 рух планет   стан довкілля

 зміна пір року    успіхи в навчанні 
або на роботі

Для чого мені голос?
  кричати

  співати

Для чого мені руки?
  штовхатися 

  малювати

Для чого мені ноги?
  битися

  грати у футбол

Для чого мені язик?
  дражнитися

  смакувати цукерку

	Вибери правильні, на твою думку, відповіді.
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	Від чого варто відмовитись, якщо запропонують? 

Зіпсувати 
бібліотечну 

книжку

Зробити 
напис 

на стіні

Повернути 
загублений 

гаманець

Стояти на 
варті, поки 

інші крадуть

Галасувати 
під вікнами
Галасувати 
під вікнами

	Склади правила дбайливого ставлення до природи. Уста-
нови відповідності.

допомагай птахам узимку.

не кидай сміття на землю.

закривай міцно 
водопровідний кран.

вимикай електричне світло.

не розводь багаття в лісі.

не пали опалого листя 
і сухої трави.

Щоб економити 
корисні копалини,

бережно стався до 
продуктів харчування.

Щоб берегти 
рослини,

дбайливо стався до всіх 
предметів, які тебе оточують.

Щоб берегти 
тварин,

не рви і не ламай рослини.

Щоб берегти 
воду,

Щоб берегти ґрунт 
і його родючість,

Щоб берегти 
повітря, 
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	Як вберегти себе та інших людей від хвороб? Установи 
відповідність між підписами та малюнками.

Одягай захисну 
маску і рукавички

Часто мий руки з милом

Дотримуйся 
безпечної відстані

Користуйся під наглядом 
дорослих дезінфі куючими 

розчинами

Користуйся 
одноразовою серветкою

Прикривай рот і ніс 
серветкою, коли кашляєш 

або чихаєш

Не вживай у їжу немиті 
овочі та фрукти

	Чого не повинні робити люди біля водойми, щоб вода 
в ній залишалася чистою? Вибери правильні, на твою 
думку, відповіді.

 розпалювати багаття  ловити рибу

 залишати сміття на березі  мити автомобілі

 висаджувати дерева і кущі  відпочивати

 кидати сміття у воду  зривати квіти
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	У лісі під час екскурсії ви побачили рідкісні рослини. Яки-
ми будуть ваші дії?

 Нарвемо квітів у букет 

 Сфотографуємо

 Будемо обстежувати на дотик, нюхати

	Ви побачили у лісі маленьке зайченя. Якими будуть ваші 
дії?

 Візьмемо додому

 Будемо ловити

 Тихенько підемо далі
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