§ 4. Повсякденне життя населення Західної Європи

4.
Європейська кухня.

Джерела повідомляють
Із розповіді англійського мандрівника й письменника Томаса Коріата про подорож до Італії (1611 р.)

…В усіх італійських містах і містечках, через які я проїжджав, я спостерігав звичай, якого не зустрічав у жодній країні під час моїх мандрівок, і вважаю, що жодна інша нація у християнському світі не дотримується його, окрім італійців.

Італійці завжди використовують під час їжі маленьку виделку, коли ріжуть м’ясо. Коли вони відрізають шматок м’яса зі спільного блюда, то ніж тримають в одній руці, а до блюда простягають виделку, яку тримають в іншій руці. І якщо хтось ненароком доторкнеться пальцями до блюда з м’ясом, від якого всі відрізають шматки, він образить усіх, оскільки порушить правила поведінки за столом. Такий проступок викличе незадоволені погляди, а можливо, і словесні нарікання.

Найчастіше виделки зроблені із заліза або сталі, деякі — зі срібла, але лише у джентльменів. Причиною цієї дивної звички є те, що італійці не можуть терпіти, коли хтось торкається до страв на блюдах, оскільки пальці не в усіх однаково чисті…

?
Робота в парах. Обговоріть і визначте, що здивувало автора у звичаях італійців споживати їжу.

6.
Примхлива мода.

Джерела повідомляють
Із листа заможної флорентійки до свого сина з розповіддю про те, як вона видала доньку заміж за багатого купця (XVII ст.)

Якби я не наважилася дати 1000 флоринів як придане своїй доньці, якій уже було більше 16 років, то взагалі не видала б її заміж цього року. Щоправда, вона могла б зробити кращу партію, якби я дала їй 1400—1500 флоринів приданого, але це було би зі шкодою для тебе, мій сину. А втім, чи була б вона тоді щасливішою? Про її чоловіка можу сказати лише добре. Він їй завжди говорить: проси, чого бажаєш, — і отримаєш. Коли вони заручилися, він велів їй пошити пелерину з багряного шовкового оксамиту й сукню з найкращої матерії, яку тільки міг знайти у Флоренції. Прикраса для голови складалася з пір’я й перлин за ціною 80 флоринів, крім того, він подарував їй дворядне намисто за 60 флоринів. Коли вона виходить, має на собі одяг і прикраси на 400 флоринів. Казав їй ще пошити кармазинову сукню з широкими рукавами, лямованою куницею й рожеву спідницю, вишиту перлинами. І він не може надаруватися їй усякої всячини, хоча вона й так вродлива, та він прагне зробити її ще кращою. І дійсно, у всій Флоренції немає їй рівної. Нехай Господь подарує їй здоров’я й довгі роки життя…

?
Робота в парах. Обговоріть і визначте: 1. Який вигляд мав одяг доньки заможної флорентійки? 2. Яку інформацію про побутове життя й розуміння щастя матері й доньки можна отримати з джерела?
